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  Linee guida organizzazione Criterium Interprovinciali Veneto 

 

 

                   

 

 

    “Non evitate ai vostri ragazzi le difficoltà della vita, insegnate loro a superarle” 

                                                                                                     (Louis Pasteur) 

                                                          

 



 

 

                                                                       PREMESSA 

Dopo due anni di pandemia che hanno logorato le nostre ASD, sorge la 
necessità di dare nuovo impulso alle attività giovanili anche attraverso la 
promozione di Criterium su base interprovinciale, favorendo così un’attività di 
networking tra ASD insistenti sullo stesso territorio e risparmiando ai genitori 
degli atleti lunghe trasferte per partecipare alle attività proposte. 
 
 
                                                     CLASSI DI ETA’ PREAGONISTI 
 

La Direzione Nazionale Fijlkam, con la pubblicazione in luglio 2022 del nuovo 
aggiornamento: “Norme e Procedure per l’Affiliazione ed il Tesseramento 2022/2024” 
ha introdotto, dal prossimo anno sportivo, la possibilità di tesserare anche atleti con 
età minima 3 anni compiuti, suddividendo così le classi pre-agonisti: 

• Bambini “A” dal 3° al’5° anno (3 anni compiuti)  

• Bambini “B” dal 6° al 7° anno  

• Fanciulli: dal 8° al 9° anno 

• Ragazzi: dal 10° al 11° anno 

 

                                             ORGANIZZAZIONE DEL CRITERIUM 

L’organizzazione della manifestazione sarà ad intero carico dell’ASD o delle ASD 

proponenti, coordinate da un referente interprovinciale nominato dal Comitato 

Regionale. Il referente avrà funzione di raccordo tra gli organizzatori ed il Comitato.  La 

Società organizzatrice valuterà e stabilirà a Suo insindacabile giudizio tempi utili di 

iscrizione e costi per singolo atleta, gestendo in assoluta autonomia il ricavato. Gli atleti 

dovranno sempre essere iscritti dalle rispettive Società su piattaforma idonea. Le 

Società dovranno obbligatoriamente indicare sesso, età, peso e cintura effettiva al 

momento della manifestazione e tutto quello che sarà eventualmente opportuno a 

miglior tutela del proprio atleta (es. principiante / solo ne waza / evoluto / ecc.). 

                                                              AREA DI GARA  

L’area di gara dovrà contenere un numero sufficiente (tale da esaurire la 

manifestazione nel giro di tre - quattro ore circa) di aree di combattimento di 

dimensioni 4 x 4 metri, con una distanza tra loro di almeno 1 metro. Ai margini di ogni 

area di combattimento sarà previsto un tavolo di giuria che comprenderà la presenza 

di un addetto alla gestione dei combattimenti ed alla registrazione dei risultati 



preparato ed un cronometrista segnapunti. Dovrà essere prevista un’area peso con 

almeno 2 bilance. Si raccomanda l’utilizzo di personale esperto. 

                                                                SICUREZZA 

Durante l’intera durata della manifestazione l’organizzazione dovrà provvedere alla 

presenza di un medico. Qualora gli organizzatori lo ritengano opportuno, potranno 

allestire un presidio con ambulanza. I genitori degli atleti non dovranno rimanere nei 

pressi dell’area di gara ma prendere posto sugli spalti.  La società organizzatrice dovrà 

comunque ottemperare alle norme comunali in materia di sicurezza e profilassi 

sanitaria ed alle direttive Fijlkam in quel momento vigenti.   

                                                SVOLGIMENTO DELLA GARA 

BAMBINI A (3 – 5 anni): prevedere una serie di esercizi di equilibrio / percorsi ad 

ostacoli / corse in quadrupedia da eseguire in gruppo unico o, qualora si superi il 

numero di 20 bambini presenti contemporaneamente sul tatami, si proceda ad una 

divisione in più gruppi. L’organizzazione potrà richiedere, a sua discrezione, il supporto 

di più insegnanti per la gestione delle prove Bambini A. Nessuna differenziazione per 

peso, sesso e struttura fisica poiché le prove non comprenderanno contatto fisico. 

BAMBINI B (6 – 7 anni): creazione di poule di almeno 3 atleti omogenee per peso 

(qualora dubbi su peso dichiarato procedere a verifica peso) e competenze tecniche, 

così da consentire almeno 2 incontri ad atleta, della durata massima totale di un 

minuto. Gli incontri dovranno avvenire esclusivamente in ne waza con la seguente 

modalità: effettuato il RITSU REI i due atleti si posizioneranno seduti schiena contro 

schiena. All’Hajimè dovranno girarsi per dare immediatamente inizio al 

combattimento. Queste posizioni dovranno essere assunte ogni qualvolta l’incontro 

sarà interrotto da MATTE o dopo il primo IPPON. Alla fine dell’incontro i due 

contendenti dovranno ritornare alla posizione iniziale in piedi, attendere la 

proclamazione del verdetto e fare il saluto. È proibito chiudere il collo per rovesciare 

l’avversario. È proibito spingere l’avversario direttamente indietro per immobilizzarlo. 

Sono ammesse le prese al di sotto della cintura. L’ incontro avrà termine quando uno 

dei due contendenti avrà ottenuto 2 IPPON e comunque al termine del minuto 

effettivo. 

FANCIULLI (8 – 9 anni): creazione di poule di almeno 3 atleti (importante che siano 
omogenee per peso e competenze tecniche), così da consentire almeno 2 incontri ad 
atleta della durata massima di un minuto e trenta effettivi (stop cronometro durante 
matte). L’Arbitro darà inizio al combattimento dopo che i combattenti, effettuato il 
ritsu rei, avranno effettuato in piedi la presa fondamentale (BAVERO MANICA). 
Quando entrambi i combattenti hanno rotto oppure lasciato entrambe le prese 



l’Arbitro annuncerà MATTE. Alla ripresa del combattimento e prima che l’Arbitro 
riannunci HAJIME i combattenti rifaranno la presa fondamentale dopo essersi portati 
nella posizione iniziale. L’incontro terminerà all’aggiudicazione di 2 ippon o allo 
scadere del minuto e trenta. 
 
RAGAZZI (10 – 11 anni): creazione di poule di almeno 3 atleti (fondamentale che siano 
omogenee per peso e competenze tecniche), così da consentire almeno 2 incontri ad 
atleta della durata massima di due minuti effettivi (stop cronometro durante matte). 
L’incontro si svolgerà con arbitraggio protetto e terminerà allo scadere dei 2 minuti.   
                                                             
 
                                                                        ARBITRI  
 
Ad eccezione delle prove previste per la categoria Bambini A, è opportuno che gli 
incontri siano arbitrati da Arbitri con esperienza, a maggior tutela dei bambini ed al 
fine di garantire una omogeneità di valutazioni. Tuttavia, previo accordo con il 
Commissario Regionale Arbitri ed a scopo didattico e valutativo, potranno essere 
utilizzati partecipanti al corso formazione Aspiranti Arbitri e/o al corso formazione 
Arbitri Regionali e comunque con la supervisione di Arbitri esperti. Gli eventuali 
rimborsi previsti per gli Arbitri saranno a totale discrezione e carico degli organizzatori 
e l’importo dovrà essere comunicato ai diretti interessati prima della formale 
accettazione dell’incarico. L’abbigliamento previsto per i Signori Arbitri è l’uniforme 
prevista da regolamento federale. 
  
                                                         PREMIAZIONI 
 
L’organizzazione provvederà affinché tutti gli atleti partecipanti siano premiati con 
medaglie ricordo e/o altri gadgets senza distinzione e compilazione di classifiche.   
 
                                       REGOLAMENTO ARBITRAGGIO 
Per la gestione degli incontri classi Bambini B, Fanciulli e Ragazzi e per le eventuali 
valutazioni, dovrà essere applicato il “REGOLAMENTO ARBITRAGGIO PROTETTO 
FIJLKAM JUDO”. Eventuali variazioni potranno essere previste per la Classe Ragazzi. 
  
  

                                                        

                                                       

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 

 


